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性別小學堂

性別認同：主體自己認為的。

性傾向：喜歡的人的社會性別或性別認同。

出生性別：出生時被指定的性別

生理性別：依照生理性徵的社會分類

法定性別：法律上的、身分證上的性別

性別表達：主體想要傳達給他人的

性別氣質：人們感覺到的，給予主體的形容詞，但不一定代表人們認為就是這樣的性別，例如「很man的女生」



性別光譜

Korell與Lorah（2007）指出性別光譜是描述性別是發生
在一個連續性（continuum）上，並不是絕對性的二分
為男性或女性。

https://www.youtube.com/watch?v=cJ0CtJOvJLY&list=PLQ1O4g
7LusgCj4orYR347ypaIoeg79wqG&index=122鐘明軒4:30

https://www.youtube.com/watch?v=cJ0CtJOvJLY&list=PLQ1O4g7LusgCj4orYR347ypaIoeg79wqG&index=122


一定只有二分嗎？





聯合國郵局首度發行「LGBT應享有平等與
自由權利」的主題郵票
•是女同性戀者（Lesbians）、男同性戀者（Gays）、雙性戀者
（Bisexuals）與跨性別者（Transgender）的英文首字母縮略字。

原文網址: http://www.ettoday.net/news/20160205/644480.htm#ixzz401l9CvBi

https://www.youtube.com/watch?v=8SG8RFgNn2w&list=PLQ1O4g7LusgCj4orYR347ypaIo
eg79wqG&index=113【同誌，我們都一樣】

http://www.ettoday.net/news/20160205/644480.htm
https://www.youtube.com/watch?v=8SG8RFgNn2w&list=PLQ1O4g7LusgCj4orYR347ypaIoeg79wqG&index=113


跨性別(transgender)

跨性別(transgender)、變性慾者
(transsexual)TS、女跨男(female 
to male, FtM)、男跨女(male to 
female, MtF)、變裝者(cross-
dress)TV，這些詞形容一些人對
其生理性別(biological sex)的不
馴，而跨越/恢復至其所期望的
生理樣貌和社會性別 (gender)。

【丹麥女孩】
https://www.youtube.com/watch?v=8wawYBCcGUs&list=PLQ1
O4g7LusgCj4orYR347ypaIoeg79wqG&index=86

【他變她孩子我挺你】
https://www.youtube.com/watch?v=SMO6J-
GmL4E&list=PLQ1O4g7LusgCj4orYR347ypaIoeg79wqG&index=
121

https://www.youtube.com/watch?v=8wawYBCcGUs&list=PLQ1O4g7LusgCj4orYR347ypaIoeg79wqG&index=86
https://www.youtube.com/watch?v=SMO6J-GmL4E&list=PLQ1O4g7LusgCj4orYR347ypaIoeg79wqG&index=121


跨性別不是病世衛研議從精神疾病中除名

• 2016-07-29 17:26〔編譯陳正健／綜合報導〕根據《 Lancet精神病學》
（The Lancet Psychiatry）期刊上的最新研究，「跨性別」認同不應
列為一種精神障礙疾病。《紐約時報》報導指出，世界衛生組織
（WHO）正研議將「跨性別」從精神疾病列表中除名。

•「跨性別」是否為精神疾病一直為爭論不休的議題。此前，世衛出
版的《國際疾病分類第十版》（ ICD - 10），將「跨性別」人士列為
「性別認同疾患」（gender identity disorder）。

•不過，墨西哥的最新研究為「跨性別」認同平反。研究結果顯示，
「跨性別」人士之所以精神感到痛苦，是因為身受暴力對待，以及
感受到社會排斥，而非自身的性別認同所導致。

http://news.ltn.com.tw/news/world/breakingnews/1778700





性別酷兒

性別酷兒並不認同關於男性和女性的區分，他們認為自己的性別在一個連續體的某
處。

有一些不服於原生性別、或二元性別框架底下的個體，無法落入或歸類於任何一種
性別身分之內，又不喜歡被定義及標簽，或喜歡遊走於兩性之間，不能被跨性別這
個詞語所形容的，一般被稱為「性別酷兒」（queer）（梁詠恩， 2012）。

「性別重置手術」（醫療專家和跨性別者更多稱為「性別確認手術」）通常是指跨
性別者生殖器手術，也包括胸部重建手術和面部女性化手術等。



http://www.istscare.org/



http://www.oii.tw/雙性人（Intersex）

http://www.oii.tw/


陰陽人做自己：性別不阻礙我成為優秀的
人

• 2015-05-19 03:03:43聯合報記者修瑞瑩／台南報導

• 國際陰陽人組織國際中文版網站創辦人丘愛芝，創辦網站、活躍於
多元性別的各種活動，期待因性別認同受苦的陰陽人勇敢做自己。
四十九歲的丘愛芝身高不到一百五十公分，外表難辨性別，當上台
拿起麥克風，最愛出題「你們猜我是男還是女？」出生擁有雙性生
殖器，六歲動手術切除陰莖，長大發現自己的病歷寫「陰陽人」，
才知道自己是「不男不女的怪物」。

• 丘愛芝說，即使長期使用女性荷爾蒙，不曾有月經，家人也避談，
「我最怕沒人愛我」，表示自己生理上是女性，但內心是男人。

• 丘愛芝七年前因國外陰陽人電影「XXY」啟發，「原來有人跟我一
樣」，開始翻譯網路的陰陽人資料，在樹德科大攻讀性學博士並向
學校申請補助，前往美國進行「確認自我之旅」，拜訪國際陰陽人
組織，「陰陽人只是性別問題，不阻礙我成為優秀的人」。



https://www.youtube.com/watch?v=qV8b8hsQups
Transgender Kids (LGBT Documentary) - Real Stories

https://www.youtube.com/watch?v=qV8b8hsQups


擁抱多元性別









同婚專法108年 全台同性結婚登記已累
積2939對/109年有2387對



http://www.newspeople.com.tw/npro-200524-03/



同性婚姻合法化一年後，
有高達92.8%的民眾認為
並沒有對自己造成影響。

http://www.newspeople.com.tw/npro-200524-03/



有24.5%民眾感到同
意，71.5%不同意，
相比107年有62.9%
民眾感到不同意，
增加8.6個百分點。

http://www.newspeople.com.tw/npro-200524-03/



有超過半數、
52.5%的民眾感到
同意，與107年相
比，民眾感到同意
的比率，由37.4%
上升至52.5%，增
加15.1個百分點。

http://www.newspeople.com.tw/npro-200524-03/



有46.3%民眾感到
同意，51.8%不同
意，民眾感到不同
意的比率，較107
年調查結果51.8%
增加13.1個百分點。

http://www.newspeople.com.tw/npro-200524-03/



有29.6%民眾不同
意，68.7%民眾感
到同意，相較107
年調查結果，民
眾感到同意的比
率，由56.2%上升
至68.7%，增加
12.5個百分點。

http://www.newspeople.com.tw/npro-200524-03/



第 29 號一般性建議之內容重點

家庭的各種形式本號一般性建議的亮點在於承認家
庭可以有各種形式，並在建議中明文承認了登記伴
侶關係（registered partnership）、事實結合關係
（de facto union）與同性伴侶關係（same sex 
relationship），敦促國家要在這些家庭形式中，看
見婦女並保障此些關係中的婦女在經濟權利上之平
等（GR 29：22, 23, 24）。



跨性別實例





她們，曾是他們
• 聯合新聞網 2015-05-24 08:20

• 56歲黃明真大曾愷芯5歲，教數學與生物，還是男兒身時結

婚，與妻子生4名子女，8年前完成變性手術成為女性，離婚

更改身分證名字性別。「我從小就覺得長在不屬於自己身體

裡！」黃明真說，她年輕就想女裝打扮，害怕被發現，一直

壓抑變性想法，直到40多歲取得家人支持接受變性手術，變

性過程長達8年，服用賀爾蒙並接受精神科醫師評估。

• 「動手術前1天我怕回不來了，我很幸運，父親付變性手術

費」，黃說，選擇性別是人的基本權利，變性才活出自我，

8年前她變性，因為學生維護她工作權，投訴媒體曝光，她

不敢回家，躲媒體躲了1周。

• 曾愷芯今年才公開恢復女兒身，妻子過世，膝下無子女，下

月將接受變性手術。





不管丈夫要當男人女人，她都一樣愛！
史上第一位變性人，背後推力是妻子支持

王穎芝 2016年02月05日

《丹麥女孩》真有其事，主角埃恩納·韋格納（Einar Wegener）在 1930 年躺上手術台，從

此卸下男性身份，成為心目中完整的女人，她在術後改名為莉莉·艾爾伯（Lili Elbe），是全
世界第一位變性人。

雖然莉莉接受手術後只活了 14 個月，就因器官排斥而去世，但她的出現正式宣告人類跨越
生理男女界線的可能。

變性者莉莉·艾爾伯（Lili Elbe），出生於 1882 年是丹麥風景畫家，和同為畫家的妻子葛蕾
塔·哥特利布（Gerda Gottlieb）在藝壇小有名氣。看似一帆風順的生活，卻在幾次穿上女裝、
充當妻子的模特兒後起了巨變。易服遊戲點燃了埃恩納的某種內在欲望，他慢慢愛上女裝
打扮，還越來越渴望成為真正的女人。

1912 年夫婦倆搬到風氣開放的巴黎，女裝埃恩納漸漸走出畫室，假託成自己的妹妹「莉
莉」，和葛蕾塔以妯娌身份活躍於公眾場所。

1930 年前往德國接受手術，4次手術陸續除去男性生殖器、植入卵巢等。

拿到新身份的莉莉還勇敢移植子宮，想一償為人母的心願，可惜技術終究不夠成熟，身體
產生了嚴重排斥反應，1931 年，莉莉就撒手人寰。
https://www.youtube.com/watch?v=Vx93RGKkl8g0丹麥女孩.mp4

歷史上第一位有記錄的
男跨女變性人莉莉・艾
爾伯。右為艾迪瑞德曼
劇中扮相。（圖左/維基
百科、圖右/丹麥女孩預
告。風傳媒後製）

http://www.storm.mg/authors/26894/%E7%8E%8B%E7%A9%8E%E8%8A%9D
0丹麥女孩.mp4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8E%89%E8%8E%89%C2%B7%E8%89%BE%E5%B0%94%E4%BC%AF


奧運金牌手變性做自己

• 2015-06-14 13:50:13聯合晚報

• 6月9日上市的最新一期《浮華世界》，封面大標題「叫
我凱特琳．詹納」，照片是她36D隆乳，身穿白網緊身
內衣的正面嬌艷鏡頭。

• 布魯斯．詹納是1976年蒙特婁夏季奧運會男子十項全能
金牌得主，如今卻在65歲的年紀化為女身，成為世界知
名度最高的變性人。

• 詹納說，他五歲那年知道自己注定要當女人，只是沒想
到再過60年才當成。

• 他表示，變性不是為名利，也不是好玩有趣，而是為了
自己的靈魂和人生。他希望自己勇敢站出來，有助他人
因應性別不安等跨性問題。

• http://udn.com/news/story/



重要的不是對誰、在哪裡、為
什麼、在什麼時候、或是怎樣
付出愛，唯一重要的是--你付
出愛。～～約翰・藍儂


